Shelley Lubben

egykori pornoszinésznd és prostitualt

1968-ban sziilettem, D¢l-Kalifornidban ndttem fel. Két testvérem van, én vagyok a legidésebb. Erds
akaratu, talpraesett gyerek voltam. 8 éves koromig a csalddunk egy jo gyiilekezetbe jart, ahol
Istenrdl és Jézusrol tanultam. Kislanyként ismertem és nagyon szerettem Jézust.

Amikor 9 éves lettem, minden megvaltozott. Elkoltoztiink Glendoraba, elhagytuk a régi
gylilekezetet és a baratokat, akiket ismertiink és szerettiink. Sziileim t6bbé mar nem jartak
templomba, a csalad tagjai elsodrodtak Istentd] és egymastol is. Ugy néttem fel, hogy nem sok
kapcsolatom volt a sziileimmel, bar 6k nem voltak rossz emberek. A csaldddal egyfitt toltott id6
azzal ment el, hogy {iltlink a tévé eldtt, amit nagyon szerettiink nézni. Még mindig emlékszem a
hetvenes, nyolcvanas években vetitett sorozatok epizodjaira. Rengeteget tévéztem, ami rossz és
artalmas hatést gyakorolt a gondolkodasomra. Edesanyam mondta mindig, hogy a tv a legjobb
babysitter.

Felcseperedve egészen mas voltam, mint a tobbi gyerek. Nagyon kreativ voltam, egészen fiatalon
mar verseket és novellakat irtam. Csalddast okozott, ha nem volt alkalmam kodzvetiteni masoknak a
kreativ energidmat. Hatévesen irtam, rendeztem, bemutattam és el is jatszottam kisebb
szindarabokat az iskoldban. Sziileim nem irattak be iskolan kiviili foglalkozasokra, igy rengeteget
unatkoztam. Els6s tanitondm latva kreativitasomat azt mondta édesanyamnak, hogy szivesen
megnézne engem 30-as éveimben. Hitte, hogy hollywoodi szinésznd vagy gyartasvezeto lesz
beldlem.

Kiilonds voltam abbdl a szempontbdl is, hogy nagyon fiatalon kezdtem el maszturbélni és vonzdédni
a szexualitdshoz. Amikor 9 éves lettem egy lany a tizenéves batyjaval szexualisan zaklatott, attol
kezdve volt néhany szexualis élményem fiukkal és lanyokkal is. A szex zavarossa valt szamomra. A
szex egyszerre jelentette a ,,szerelmet”, mert jol esett, hogy valakinek kellek és figyel ram, és
egyszerre éreztem mocskosnak magam miatta. Csak kés6bb ismertem fel, hogy gyermekként
szexualisan zaklattak.

Tizenévesen kerestem a szeretetet fitknal és alkoholban. Tizenhat éves koromtol rendszeres
szexualis életet éltem. Sziileimmel allandéan hadban alltam. Edesanyam sokszor volt mérges ram,
¢desapam tul elfoglalt volt ahhoz, hogy foglalkozzon velem. Ebben a nehéz idészakban egyszer
sem mondtak nekem, hogy szeretnek. A sziileim nem voltak rossz emberek, de nem igazan
érdekelte Oket a helyzetem. Lazado, sértddott tinédzserré valtam, aki viselkedésével hivta fel
magara a figyelmet. De ahelyett, hogy figyeltek volna ram, a ,,csaladi béke” megteremtésén
faradoztak. Igy mindent ram hagytak, példaul engedték, hogy tizendt évesen playboy-nyuszinak
oltozzek. Megengedték, hogy randira menjek olyan fitikkal, akiket nem ismertek. Szintén 15
voltam, amikor elengedtek a gimnéaziumi buliba egy tizennyolc éves sraccal, aki leitatott. A bulikba
jéras ¢életformamma valt, éjszakai lokalokban logtam és 16 évesen mar drogoztam. Sziileim tudtak
az alkohol problémamrol, de nem tudtak, hogy mit kezdjenek velem. Megprobaltunk eljarni
csaladgondozasra, de ez a kezdeményezés rovid életli volt. Elkezdtem keresni magamnak egy masik
csaladot kutatva a ,,szeretetet” sajnos rossz helyen rendszeres alkoholizélassal és marijuana
fogyasztassal. A sziileim sok szenvedésen mentek keresztiil az életstilusom miatt. Mivel nem tudtak



velem mit kezdeni, 18 éves koromban el kellett hagynom a sziil6i hazat.

A San Fernando-volgyben kotottem ki ennival6 és pénz nélkiil. Egy ,.kedves” férfi latta, hogy el
vagyok keseredve és sajnalatanak adott hangot. Atolelt, vigasztalt és felajanlotta a segitségét.
Elmondta azonban, hogy ismer valakit, aki pénzt adna, ha lefekiidnék vele. Mert még sokk hatasa
alatt voltam ¢és tele voltam diihvel, mert kitettek otthonr6l, mar semmi sem érdekelt, igy elfogadtam
az ajanlatot. Eladtam magam 35 dollarért, ezzel elkezd6dott szamomra a prostitualtak élete.

Egy madame megismertetett a prostitiicio ,,elblivold” oldalaval. Az iizlet minden triikkjére
megtanitott, tobbek kozott megmutatta, hogyan kell a férfiakat manipuléalni. Az elején izgalmas volt,
mert a férfiak pénzt és ékszereket adtak, de hamar kidertilt, hogy ez egy rabszolga élet.
Megundorodtam att6l, hogy bizarr szexben vegyek részt idegenekkel. Voltak tigyfelek, akik
szandékosan el akartak szakitani a kondomot vagy iildoztek, kovettek. Egy fické megprobalt
megolni, el akart iitni a teherautojaval. Egy masik férfi fegyvert vett eld, ha nem voltam hajlando
teljesiteni a kérését. A férfiak kiilonbozd kovetelésekkel alltak eld, én pedig allandoan hazudtam,
hogy megmenekiiljek ezekbdl a félelmetes helyzetekbdl. Profi hazudozdva valtam, és sz6 szerint
mindenbdl ki tudtam magam vagni hazugsaggal. Hazugsaggal magyaraztam ki magam tobb esetben
renddri igazoltatas alkalmaval (ittas vezetés miatt) vagy életveszélyes helyzetekben. Ez a szex ipar
valdsaga, és a sztriptiz-tancosndk, prostitudltak és porndszinészndk taléld eszkoze.

A porno ipar életstilusa egyre elviselhetetlenebb lett szamomra, G1gy éreztem, hogy sehova sem
fordulhatok segitségért. Jézus meg akarta ragadni a szivemet, de nem vettem rola tudomast. Azt
gondoltam, hogy Isten nem t6rédik mar velem, igy nekem kell gondoskodnom magamrol, hogy
taléljem.

Nyolc évig voltam Dél-Kalifornidban a prostiticio €s sztriptiz tdnc 6rdogi korében. Harom
alkalommal lettem terhes kiilonb6z6 férfiaktdl, ez a tény teljesen padlora tett. Minden alkalommal
kérdések millidi fogalmazodtak meg bennem. Hogyan hagyhattam? Hogy fogok gondoskodni a
kicsirél? Menjek el abortuszra? Hova forduljak? Az elsd két terhességnél nem is tudtam, hogy ki a
sziiletendé gyermek apja. Eszembe jutott Jézus €s kértem: ,,Kérlek, segits rajtam!”. Isten
megvigasztalt és tudtam, hogy nem vetetem el a magzatot. Két terhességembdl vetélés lett, de a
harmadik megmaradt és megsziiletett elsé lanyom, Tiffany. O félig azsiai szarmazasu és nagyon
sz€ép. Szerettem volna csak a sztriptiz tancbol megélni, de a prostitucionak nehéz volt ellenéllni,
foleg egyediilallo anyakeént.

Néhany év mulva alkohol- és drogfiiggd lettem. Tiffany tigy nétt fel mint egy szomort kislany,
akirdl nem vesznek tudomast, akinek artatlan gyermeki személye gyakran sériilt. Amikor idésebb
lett és fel tudta fogni, hogy idegen férfiak ,,latogatnak meg”, nagyon mérges lett ram. Gyakran
bezéartam a fiirdészobdba, amig én a vendéget ,,szorakoztattam”. Azt is latta, hogyan kertiltem
,klilonos” kapcsolatba ndkkel. Nem igazabol értette, ami koriilotte zajlik, de arra volt itélve, hogy
egy ziillott és vad ndvel éljen egyiitt. Annyira gonosz anya voltam, hogy Tiffanynak csipogdt adtam
¢s a parkba kiildtem, mikozben én tiztem az ipart. Ekkor még csak négy éves volt.

Kezdtem totalis csddnek latni az életemet. Elvesztettem az onértékelésemet €s gyliloltem magamat,
mert gyalazatos anya voltam. Elfaradtam a talélésért foly6 kiizdelemben. Soha nem lehetett
nyugtom ettdl az életstilustol. Egyes kliensek hazaig kovettek, kiszurtak az autom gumijat, a nap
minden Orajaban hivogattak, éjszaka kdzepén részegen jottek at hozzam, volt, aki megprobalt



mego6lni. Hogy tuléljem, mindig volt ndlam egy iiveg Jack Daniels. Olykor beiiltem az iiveggel egy
sarokba ¢és részegen kiabaltam Jézushoz: , Kérlek, segits rajtam!” De ugy tlint, mintha nem lett
volna ott. De azért mindig éreztem valami kiilonds ,,védelmet” magam koriil.

Fajdalmas életutam elérehaladtaval részese lettem a szexfilm iparnak. Igy juthattam kénnyen
pénzhez, biztonsagosabbnak és legélisabbnak tlint a prostiticional. Sok prostitualtat
megerdszakoltak vagy bortonbe keriiltek, nem akartam, hogy velem is ez torténjen. Ebben az
1dében massziv alkoholista és drogos voltam, képtelen arra, hogy racionalis dontést hozzak.

Az els6 pornofilmem forgatdsakor valami nagyon ,,s6tét” boritott el. Szinte hallottam, hogy a
gonosz ezt mondja: ,,Shelley, hiressé teszlek és AKKOR mindenki szeretni fog.” Egy
megmagyarazhatatlan erd képessé tett arra, hogy a legjobbat nytjtsam. Mindez csak azért tortént,
hogy magasrol j6 nagyot zuhanjak ¢€s teljesen Osszetorjek a szégyen és a degradalédas miatt.
Szerettem, ha masok ram figyelnek, de ugyanakkor gytildltem is magamat. Szerettem hallani,
amikor dicsértek, de utdltam a brutalis szexet. Egyre keményebb szexfilmeket forgattunk, ezért
egyre tobb drogot és alkoholt fogyasztottam, hogy kibirjam. Szerettem volna valamit bebizonyitani
a vilagnak és azoknak, akik bantottak engem, és amikor a porndipar tart karokkal fogadott az 6
»csaladjaba”, elfogadasra taladltam. Csakhogy ennek a csaladi ,,tagsagnak” nagy volt az &ra — az
¢letem. Eladtam azt, ami még maradt bel6lem, a szivemet, a gondolkodasomat €s a ndiességemet. A
személyességemet s nd1 mivoltomat felaldoztam a pornd oltaran.

Kockara tettem az egészségemet, mert barmikor megfertézodhettem volna AIDS-szel, ahogy ez sok
pornosztarral megtortént. Oriilt és életveszélyes orosz rulettet jatszottam az életemmel. Az ipar nem
kovetelte meg a kondom hasznalatat, igy allandé veszélyben voltunk és vannak a porn6sztarok mid
a mai napig, hogy elkapjuk a HIV-fert6zést, vagy mas szexualis ton terjedd betegséget. 2004
majusaban az AIM (Adult Industry Medical Health Care Foundation) — a pornosztarok védelmében
létrehozott egészségligyi alapitvany — nyilvanossagra hozta, hogy az altaluk szervezett havi AIDS
szlirésen Gten pozitiv teszteredményt produkaltak. Isten megdrzott engem a HIV-fert6zértdl, de
elkaptam egy nem gyogyithatd, szexudlis uton terjedd genitalis herpeszt. Véget akartam vetni az
¢letemnek. Amikor elkaptam, nem tudtam senkihez fordulni, aki a betegség kezelésében segithetett
volna. Az AIM azt éllitja, hogy miikddésiik ota sikeriilt csokkenteni a HIV-fertdzések szamat. De az
igazsag az, hogy a porndsztarok kockaztatjak az életiiket és terjesztik a betegséget. A Court TV
egyik miisordban Sharon Mitchel, az AIM alapitdja, egykori porndszinésznd elmondta: ,,A
pornosztarok 7%-a HIV, 12-28%-a egyéb nemi uton terjedd betegségben szenved. A nemi szervi
herpeszesek szama eléri a 66%-ot. A herpeszt acyclovirral kezelik, ami megakadalyozza a betegség
elterjedését. A chlamydia, a kanko a hepatitisszel egyiitt a dildo altal megfertdzi a sima feliileteket
is, a kezet és mindent. Bocsanat a kifejezésért, de olykor a fenekiinkig mindeniink tele volt
chlamydidval.” Az egész beszélgetés az alabbi linken angolul elérhetd:
http://www.courttv.com/talk/chat transcripts/2001/0723mitchell.html

Nincs annal borzasztobb, mint ha valakinek az orvosi vizsgalaton pozitiv tesztje lesz egy nem
gyogyithato szexualis uton terjed6 betegség miatt. Véget akartam vetni az életemnek.

Gyodgyszereket vettem, felvagtam az ereimet, barmit tehettem, de nem tudtam véget vetni az
¢letemnek. A fajdalom eluralkodott rajtam, iszonyu hangulat-ingadozédsaim voltak. Egyik
pillanatban ugy maszkaltam, mint egy zombi, a masik pillanatban diihkitérésem volt, tivoltottem €s
tortem-zuztam. Mérges voltam Istenre, gyiil6ltem magamat és a sziileimet. Alkohollal és
kabitoszerrel enyhitettem fajdalmamat. Jézushoz kialtottam segitségért, megprobaltam leszokni, de


http://www.courttv.com/talk/chat_transcripts/2001/0723mitchell.html

egy hétnél tovabb nem sikertilt, Gjra belekeriiltem az 6rdogi korbe. Elvesztettem minden
reményemet €s utdltam az ¢letemet. Reménytelen voltam €s nem volt értelme az ¢letemnek. Miutan
herpeszes lettem, abbahagytam a pornofilmek forgatasat, de visszamentem prostitudltnak, hogy
valamibdl meg tudjak élni.

94-ben talalkoztam egy férfivel, akit Garrett-nek hivtak. 22 éves volt és hozzam képest artatlan.
Mondtam neki, hogy pénzt kérek érte, ha randira hiv. Ugy tett, mintha a , szolgalataimat” egy
legénybticstin szeretné igénybe venni, igy odaadtam neki a névjegyemet. Gyakran hivott, hogy
jarjunk egyiitt, de mindig nemet mondtam. Nem voltam képes normalis kapcsolat kialakitasara,
mert a szivem teljesen sotét volt €s hideg minden férfivel szemben. Késébb, hala az Istennek,
megvaltoztattam a hozzaallasomat és el kezdtiink egyiitt jarni. Baratok lettlink. A vele letoltott id6
alatt az én megtort €és sotét szivem Ujra elkezdett érezni. Fizikai fajdalmat éreztem, amikor Garrett
megprobalt kozeledni hozzam.

Megprobaltam tdvolsagot tartani a kapcsolatunkban, bar nagyon nehéz volt, mert Garrett mellett
Gjra kislanynak éreztem magam. Atj6tt hozzam és metamfetamint szedtiink, hogy jol érezziik
magunkat, ddmaztunk és kartyaztunk. Olyanok voltunk, mint két gyerek, akik jol szorakoznak
egymassal. Kislanykorom 6ta nem éreztem magam ilyen jol. Garrettel mindenfélérdl tudtunk
beszélgettiink, egy napon mindketten Jézusrol kezdtiink el beszélni. Mindketten tigy néttiink fel
mint Jézust szeretd gyerekek. Garrett keresztyén csaladban nevelkedett és keresztyén iskolaba jart.
Két ember szamara, akik egy barban taldlkoztak el6szor, kiilonds ,,egybeesés”. Elmondtam neki a
traumaimat, amiken keresztiil kellet mennem, 6 pedig mellém allt. Tudta, hogy pornosztar €s
prostitualt voltam és nagyon sajnalt. Azt mondta, hogy meg akar menteni. Soha nem talalkoztam
olyan férfival, mint Garrett. Latott bennem valamit, amit senki mas nem latott. Egy prostitualt
baratja lett, mint Jézus. Tudtuk, hogy Isten munkalkodik az ¢életiinkben, visszatértiink Jézushoz és
1995. februar 14-én 6sszehazasodtunk.

Uj életiink totalis katasztrofaként indult. Garrett elvesztette az allasat, mert kabitoszer hatasa alatt
ment a munkahelyére. Segélyen éltlink. Minden elromlott €s nagy volt a kisértés, hogy visszatérjek
régi €letstilusomhoz. De Istennek jobb terve volt. Garrett bevonult a katonasaghoz.

A kiképzés utan Garrett 1) emberként tért vissza, megszabadult a kébitoszer fliggdségbdl.
Washington allamba, a Fort Lewis katonai bazisra helyezték. Terhes lettem és 97-ben megsziiltem
Teresa nevil ldnyunkat. A terhesség alatt nem ittam, de utdna Gjra az alkohol utan nyultam.

Akarhanyszor csak a kezembe vettem az 0jsziilottet, eszembe jutott, mennyire kitaszitottnak
éreztem magam a sziileim részérdl és eszembe jutottak azok a nék és férfiak, akik rosszul bantak
velem. Isten megengedte, hogy mély fajdalmat érezzek, hogy meg tudjon gyogyitani, de én nem
tudtam kezelni a fajdalmat. Ismét az alkoholba kapaszkodtam. A fajdalom egyre nagyobb lett, ezért
elmentem a hadsereg egészségiigyi kozpontjaba, ahol megallapitottak, hogy ménidkus depressziom
(bipolaris zavar), impulzus-kontroll zavarom, alkoholfiiggdségem, depressziv zavarom és
poszttraumas stressz zavarom van. Felirtak nekem zoloftot, altatokat, littumot és tanadcsadéasra
kellett jornom. Haragkezelési (anger management) videdkat kellett megnéznem, amelyek még
haragosabba tettek. Részt vettem a hadsereg elvono kurajan, de még mindig ittam. Az orvosok korai
nyakrakot diagnosztizaltak nalam, amit meg kellett miiteni. A multam kovetkezményei utolértek.
Fel akartam adni. Semmi sem sikertiilt. De Istennek jobb terve volt.



Isten Garrettet egy nagyszerl gyiilekezetbe vezette Tacomaban, Washington allamban, melynek
Champions Center (Bajnokok Kozpontja) volt a neve. Itt tanultuk meg, hogyan ad Isten gydzelmet.
Ez a gylilekezet Isten szavanak bolcsességével épiti az embereket, hogy bajnokok legyenek a sajat
¢letilkben. Megtanultam, hogyan kiizdhetem le az életemben a nehézségeket, MINDENT, mert
ISTENNEL MINDEN LEHETSEGES. Istennel biineim teljes és valosagos megbocsatasaban volt
részem, €s esélyt kaptam arra, hogy 0jja legyek, bar még messze nem lettem tokéletes. Megnyugvas
volt ez szamomra. Megtanultam, hogy Isten engem feltétel nélkiil szeret a multamra val6 tekintet
nélkiil, és terve van a jovommel. Istennek terve van szamomra? Olyan volt, mintha valaki
vilagossagot sugarozott volna ram.

1999. novemberében megsziiltem Abigail nevii lanyunkat, és bar a terhesség egy részében ittam,
Isten mégis megvédte az 6 életét. Miutan megsziiletett, Isten VEGRE viélaszolt az imadsagaimra és
megszabaditott az alkoholizmusbdl. 2000. aprilis 9-ével kezdddott a jozan életem, kiilonds id6szak
volt ez szamomra. Eheztem arra, hogy Istent jobban megismerjem és egyre tobbet tudjak arrol, mit
jelent ,,normalis” ndnek lenni. Elkezdtem konyveket olvasni arrdl, hogyan véalhatok jo anyava és
feleséggé, hogyan kell f6zni és haztartast vezetni. Megfigyeltem, hogy mas asszonyok, hogyan
mosnak, mit vesznek magukra, hogyan beszéltek férjiikkel és gyermekiikkel. Evekig folyamatosan
csak hallgatdztam. Szivesen idéztem az élelmiszerboltok huisosztalyan, ahol az asszonyok arrol
beszéltek példaul, hogyan készitik el parolt marhasiiltet, utdna pedig rohantam haza, hogy
kiprobaljam. Azért jartam €lelmiszerboltba, hogy tanuljak. Sz6 szerint tobb, mint sz4z mentorom
van, akik nem tudjék, mennyit segitettek nekem. A rajtvonaltol kellet Gijra elindulnom, meg kellett
tanulnom, hogyan €lnek az emberek normalis életet egy normalis tarsadalomban. Nagyszerii
emberek vettek koriil, akiktol sokat tanultam.

Isten szerint igyekeztem tenni mindent, igazi 6rdmben volt részem 13 év 6ta eldszor. Isten
segitségével web-designet tanultam, atélhettem az eredményesség érzését és hasznosithattam
kreativitdsomat. Tulajdonosa és miikodtetdje voltam négy évig a sajat web-design cégemnek.
Beiratkoztam egyetemre €s nemsokara elvégzem a teologiai alapképzést.

Mivel Ggy dontdttem, hogy teljes szivembél Ot kvetem, megaldott mindent, amihez csak nytltam,
ahogyan megigérte:

Jn 13:17 ,,Ha tudjatok ezeket, boldogok lesztek, ha igy cselekedtek.”

Az elsé napon megtorten és megalazva léptem be a Champions Centerbe, nyolc évvel késébb
gyogyultan, €letet igenlden 1éptem ki. Isten teljesen megszabaditott a kabitoszertdl,
alkoholfiiggdségtol, fajdalmas emlékektdl, mentélis betegségeimtdl, szexualis fliggdségemtdl,
szexualis traumdmtol, a mult miatt érzett szégyentdl és blintudattol. Isten kihozott engem a régi
¢letembdl és 1j életet adott nekem, és bar kezdetben még nem ismertem fel, de kezemet és a
sorsomat az O kezébe helyeztem. Ez volt életem legjobb valasztasa.

Isten helyreallitott n6i mivoltomban, meggydgyitotta a szexualis életemet, ami a legnagyobb csoda.
A prostitlicio és a pornofilmek forgatasa utan képtelen voltam a normalis szexualitasra. Az a tény,
hogy egészséges szexualis kapcsolatom van, igazan nagy csoda. Isten meggyogyitott a
gyogyithatatlan nemi szervi herpesztdl is. 1996-ban része voltam egy kiilonleges katonai
tanulmanynak, amely a herpeszes terhes ndket vizsgaltak, de a teszt utdn hazakiildtek, mert nem
talaltak a virust a véremben. A teszt negativ lett. Az orvosok meg tudtak miiteni a nyaki rakomat,
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igy a rakbol is meggyogyultam. O JHWH-Rophe, az Isten, aki meggyogyit.

Csodalatos modon gyogyitotta meg a hazassdgunkat. Garrettel csodalatos, szeretd kapcsolatban
vagyunk egymadssal. Olvasd el HIHETETLEN torténetiinket angolul itt.

Isten nagy csodéakat tett a csaladomban is. Garrettnek j6 allasa van, igy én otthon vagyok és anyjuk
lehetek a gyermekeimnek, el tudom érni szolgadlatommal a porndsztarokat és pornofiiggdket. A
harom bajnok lanyunk Jézus Krisztus ismeretében €s keresztyén iskolaban novekednek. Legiddsebb
lanyom, Tiffany méar 18 éves, megbocsatott nekem és elfogadott édesanyjanak. Sok mindenen
keresztiilment élete soran, amit megoszt masokkal, hogy inspiralja €s batoritsa 6ket. Olyan hélas
vagyok azért, hogy nem az abortuszt valasztottam, mert Tiffany csodalatos és nagyszert fiatal holgy
sok adomannyal. Tehetséges zenész, tobb hangszeren is jatszik. Tiffany elhivast kapott Istentdl
myspace oldalan probalja elérni a megsebzett tinédzsereket. Az a vagy, hogy tanacsadoi diplomat
szerezzen, hogy a tapasztalatai és tanulményai alapjan segiteni tudjon a raszorulo fiatalokon.

Ahogyan ti is latjatok, az Atya Isten csodalatosan munkalkodott az én életemben az utobbi tizenkét
évben. Nyolc évbe telt mire helyreallt az életem. Valasztanom kellet, és én ugy dontdttem, hogy
Istennek hiszem el, amit r6lam mond, nem a gonosznak €s nem is sajat magamnak. Isten igazan
Atyam lett, aki megtanitott szeretni, megbocsatani, a multam helyett ra figyelni. Azt is
megtanultam, hogyan éljek sikeres életet, az O akaratat kdvetve mindenben. Amit igéjén keresztiil
lizent, azzal mindig megelégedtem. Jézus Krisztus éltal egy teljes uj teremtés lettem, egy bajnok az
életért.

Isten most elkiild engem, hogy hirdessem a vildgnak az O csodalatos szeretetét. A sajat képére
alkotott minket, igy nagyon szeret és elfogad. Elkiildte a Fiat, hogy megszabaditson a drogtol,
alkoholizmusbdl, szexualis fliggdségbdl az elutasitottsagbdl és a Satan minden hazugsagabol.
Szeretném megmutatni a vilignak, hogy IGEN, Isten egy porndsztarbél és prostitualtbol az O
bajnokava tett. Isten a legjobb Atya, aki minden gyermekének azt kivanja, hogy megtalalja a Hozza
vezetd utat, mert meg akarja gyogyitani és az O bajnokava akarja tenni. De ezt a dontést Neked kell
meghoznod.

Szeretném mindenkivel tudatni, hogy amit Isten velem tett, azt veled is képes megtenni. Megteszi,
mert szeret téged ¢és egysziilott Fiat kiildte, hogy 10j életet adhasson neked. Csak Jézushoz kell
jonndd és tanitvanyava lenned.

Mt 11:28-30 “J§jjetek énhozzam mindnydjan, akik megfaradtatok, és meg vagytok terhelve, és én
megnyugvast adok nektek. Vegyétek magatokra az én igamat, és tanuljatok meg télem, hogy szelid
vagyok, és alazatos szivil, és megnyugvast talaltok lelketeknek. Mert az én igdm boldogitd, és az én

terhem konnyii.”

Szeretnél megnyugvast a lelkednek? En szerettem volna. Beteg és faradt voltam, az élet megterhelt.
Elfarasztott a tulélésért folytatott kiizdelmem. Békességre vagytam, igazi szeretetet kerestem, de a
vildg nem tudta nekem megadni. Kerestem a szeretetet férfiaknal, anyagi dolgokban, hirnévben és
gazdagsagban, kabitdszerben és alkoholban, és mégis URES maradtam. Minden vagyam az volt,
hogy normalis életet élhessek. Es felfedeztem az igazsagot:


http://www.myspace.com/tif_fan_yan
http://www.shelleylubben.com/index.php?truth=love

Jn 10:10 Jézus mondja: ,,&n azért jottem, hogy életiik legyen, s6t boségben éljenek.”
VEGRE megtalaltam azt az életet, amit mindig is akartam.

Miért ne biznal te is Istenben és az O Fiaban, Jézusban, akinél valoban megtapasztalod, mit jelent
bdségben €Ini? Talan nem azonnal ¢éled 4t, de igérhetem, hogy meg fog torténni veled is. Tudom,
mert velem is megtortént. E16 bizonyitéka vagyok Isten létezésének, annak, hogy téged is szeret,
barmit is tettél a multban, terve van veled és értelmet ad az életednek. Ha ide kattintasz, akkor
angolul talalsz anyagot Istenrdl és az O irantad érzett hatartalan szeretetérél.

Baratod és személyes batoritod,
Shelley

Szeretnék koszonetet mondani azoknak, akik eszk6zok voltak a felépiilésemben:

7 Kevin és Sheila Gerald lelkipasztoroknak (www.championscenter.com), mert
megtanitottatok arra a bolcsességre, amivel gydztes lehetek az életben. Tanitasaikat az alabbi
linken taldlod: www.kgcmedia.com

n Patricia és Argis Hulseynak, mert hittetek bennem, batoritottatok, és lehetdséget
biztositottatok, hogy a bortonben szolgaljak. Ok tényleg a legjobb ,,lelki” sziilok, akiket
kaphattam.

7 Nuggie Lubbennek, mert csodalatos anyds vagy. Megtanitott, hogyan lehetek j6 anya és
mindenre a mosastol, vasalastol kezdve a kert rendbe hozasaig. K6szonom mama!

7 Sziileimnek, mert szerettek és megengedték, hogy a ,,mi” torténetiinket megoszthassam a
vilaggal. K6sz6ndm, hogy megbocsatottatok és lanyotokként 0j esélyt kaphattam. Szeretlek
anya, apa!

n Chrisnek, a testvéremnek, mert megbocsatottal és engedted, hogy a ndvéred legyek, amit
mindig is szerettem volna. Csodalatos szived ¢€s szép lelked van. Varom, hogy egyfitt
dolgozzunk Isten orszagaért.

n Staceynek, a hugomnak, mert akkor is imadkoztal értem, amikor nem érdemeltem meg.
Tudom, nem volt konnyti. Szeretlek! Imadkozom azért, hogy Isten helyre allitsa a
kapcsolatunkat az O akarata szerint.

7 Nonnienak, olasz nagymaméamnak, mert Gigy hitt bennem, ahogyan senki mas. Aranyat latott
bennem, holott az még mélyen el volt rejtve. Kisgyermekként azt mondta nekem, hogy
mindenre képes vagyok, amit csak a fejembe veszek. Mar nem tudja meg, hanyszor mentette
meg az életemet. O igazi bajnok!


http://www.kgcmedia.com/
http://www.championscenter.com/
http://www.shelleylubben.com/index.php?truth=God

n Tiffanynak, a lanyomnak, mert megbocsatott €s megengedte, hogy igaz anyava valjak.
Koszonom, hogy szerethetlek és életed része lehetek. K6szonom, hogy megmutattad Jézus
szeretetét, amikor még senki nem allt mellettem. K&szonet, mert nem engedted, hogy a mult
visszavessen téged, ehelyett bajnokként kiizdottél. Biiszke vagyok rd, hogy olyanna valtal,
amilyen vagy.

7 Kiilon koszonet a Garretnek, a férjemnek, mert Hoseds, Jézus €s Abraham voltal
szamomra. Torodtél eleget egy prostitualttal, hogy megbecsiilt asszonnya valjon. Hitted,
hogy Isten képes lehetetlen helyzeteket is megvaltoztatni. Alazatos, kedves, hosszutiird és
gyengéd voltal egy Osszetort életli asszonnyal, akinek a gydgyuldshoz sziiksége volt szeretd
¢s biztonsagos kornyezetre. Te vagy a bajnokok bajnoka. Imadkozom azért, hogy olyan
asszonnya valjak, akirél mindig is almodtal.



	Shelley Lubben
	Jn 10:10 Jézus mondja: „én azért jöttem, hogy életük legyen, sőt bőségben éljenek.”


